
1.Kartoffeln mit Scharfer Sosse                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .          
2.Pommes Frites           . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3.Sardinen vom Holzkohlengrill             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4.Russischer Salat            . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
5.Kroketten Hausgemachten:
                       . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        
6.Anchovis auf Kleinem Gegrilltem Brot                 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
7 .Sepiastreifen (Mehliert) Frittiert                  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
8.Zwiebelringe Frittiert               . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
9.Marinierte Hähnchenflügel              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

10.Gegrillter Schinken mit Bratkartoffeln         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
11.Setzeier mit Paprikawurst Ibérico              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
12.Garnelen aus der Pfanne               . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
13.Tintenfischringe im Bierteig Frittiert                 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
14.Miesmuscheln nach Fischerart                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
15.Gedämpfte Miesmuscheln                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  



BalmarRestaurante pizzería

6.00€
4.50€
8.50€
7.50€



1.70€
3.00€
7.00€
5.50€
8.00€

13.00€
9.00€

18.00€
9.50€

11.00€
9.50€




TASTINGS

PORTIONEN

Fleish-von Sotckfish-Tintenfischtuben 

(brav)

(frit)

(sardi)

(rusa)

(croq.)

(mont)

(rabas)

(aritos)

(alitas)

(lacón)

(h.plato)

(gambas)

(calam)

(m.marin)

(m.vapor)

Gluten Fisch



Molluske Eier Senf Sellerie



Krebstiere



Soja Milch-
produkte




Trocken-
früchte




https://www.linguee.es/aleman-espanol/traduccion/Trockenfr%C3%BCchte.html


(esqueix).

23.Aufschnittplatte                                                      . . . . . . . . . .
24.Spanische Salamiplatte         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
25.Wurstplatte Salchichón Ibérico                                   . . . . . . . .
26.Schinkenplatte                           . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
27.Kaeseplatte               . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
28.Gegrilltes Brot mit Tomate und Knoblauch             . . . . . . . . . . . . . . .

29.Toaste mit Balmar Spieb                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
30.Toaste mit Wurst aus Vic             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
31.Anchovisteller mit Gegrilltem Kaese         .            . . . . . . . . . . . . . . . . .
32.Anchovisteller mit Gegrilltem Gemüse                    . . . . . . . . . . . . . .  

16.Miesmuscheln mit Knoblauchsauce                   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
17.Tintenfisch auf Galicische Art     .                  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
18.Esqueixada (Kabeljausalat)               . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
19.Tintenfischtuben Gebraten mit Grillkartoffeln            . . . . . . . . . .  
20.Tintenfischtuben Frittiert                      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
21.Sepia vom Blech mit Grillkartoffeln (2)             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
22.Nuggets mit Pommes Frites                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



14.50€
11.00€
11.00€
14.00€
14.50€
2.00€




11.00€
11.00€
14.50€
14.50€




TOASTS

AUFSCHNITTPLATTE

10.50€
19.50€
12.50€
12.50€
12.50€
14.50€
8.50€




(m.alioli)

(pulpo.gallega)

(xipi.p)

(xipi.fritos)

(sepia)

(nuggets)

(Ham serrano, salami, salchichon, Kaese)(tabla)

(chori)

(Spanische Spezialitaet)(salch)

(Ham serrano) (jamon)

(queso)

(pagés)

(t.pincho)

(t.buti)

(t.q.anch)

(t.p.anch)

Gluten Fisch



Molluske Eier Senf Sellerie



Krebstiere



Soja Milch-
produkte




Trocken-
früchte
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12.50€
12.00€
11.50€
11.50€
8.50€
7.50€



9.50€
9.50€




33.Warmer Ziegenkaesesalat                         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .              
34.Spanischer Wurstsalat                                               . . . . . . . .
35.Grosser Gemischter Salatteller                   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
36.Genova Salat                                                           . . . . . . . . . .
37.Gemischter Salat mit Thunfisch                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
38.Tomaten-Zwiebel-Salat                    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
39.Lauwarm:                                                      
                    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
40.Lauwarm:                                                                       . . .                       

(Barbecue Kartoffeln, Tomaten, Gekochtes ei, Tunfisch und Oregano)

Tomate
Rabiatta (Knoblauch,Tomate und Pikante)
Bolognese
Vier Käsesorten

SAUCES

SALATE

41.Spaguetti     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
42.Fleisch Ravioli      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
43.Lunette                                                            . . . . . . . . . . . . . . . . .
44.Fiocchi Formaggio e pere                                            . . . . . . .  

11.00€
13.00€
13.00€
13.00€




(ens.cabra)

(Schinken,Salami,Chorizo,Kaese)(cat)

(balmar)

(Tomaten,Anchovis und Schwarzen Oliven) (gen)

(mix)

(tomate-cebolla)

(t.huevo)

(Barbecue Kartoffeln,Tomaten,Frisch Käse,Oregano)(t.queso)

PASTAS

Gluten Fisch



Molluske Eier Senf Sellerie



Krebstiere



Soja Milch-
produkte




Trocken-
früchte




(4quesos)

(Tütchen mid Käse und Birne)

(Ziegenkäse und Karamellisierten Zwiebeln)
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45.Schweinefleisch Steaks (L),  Hähnchen (po), Mariniertes
Schweinefleisch (pi) ,  Hausgemachte Grobe Hackfleischwurst
(bu) Rindersteack oder (bi) ,  Burgers (ha) (Salat,Pommes
Frites, gebackenen Eiern)          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
46.Rindersteak vom Freilaufendem Rind Garnierung       . . . . . . . . . . .  
47.Rinderkotett vom Freilaufendem Rind Garnierung         . . . . . . .
48.Rinderfilet mit Garnierung          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
49.Schweinefilet mit Pilzasauce mit Garnierung               . . . . . . . .      
50.Lammrücken mit Garnierung          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
51.Grillplatte (Lamm,Huhn,Schwein,Steak,Bratwurst und
Schweinefilet) mit Garnierung               . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .










13.50€
19.00€
28.00€
21.00€
16.00€
18.00€



32.00€

2.50€

52.Tintenfisch vom Blech                                      . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
53.Tintenfischtuben gegrillt                                      . . . . . . . . . . . . . . .   
54.Gegrillte Seezunge mit Garnierung         .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
55.Grillplatte mit Fisch und Meeresfrüchten
                                                                                                            



SAUCES: Roquefort - Pfeffer - Champignons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           

FLEISCH

FIS
18.00€
16.50€
21.00€



32.00€




(entr)

(chule)

(solom)

(s.iberic)

(corde)

(parri.c)

(Salat,Pommes frites) (sepia)

(Salat,Pommes frites) (chipi)

(leng)

(Tintenfischtuben gegrillt,

Seezunge,Tintenfisch,Seehecht,Garnelen und Muscheln) (parri.p) .........

Gluten Fisch



Molluske Eier Senf Sellerie



Krebstiere



Soja Milch-
produkte




Trocken-
früchte
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9.50€





64.Nuggets mit pommes - Erfrischung - Eis      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

61.Paella de marisco (mit Fisch und Meeresfrüchten)            . . .
62."Schwarzer Reis" mit der Tinte vom Kalamar                    . . .
63.Fideuá                   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

56.Seeteufel nach Fischerart mit Garnelen,Teppichmuscheln
und Muscheln mit Garnierung                          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
57.Frischer Seehecht aus der Region vom Blech mit 
Garnierung              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


58.Tintenfisch vom Barbecue mit Garnierung                   . . . . . . . .





22.00€



17.00€



19.50€




59.Bread Tray             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

60.Allioli Terrine            . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

KINDER-MENÚ

REIS (AUF BESTELLUNG)
15.00€
15.00€
15.00€






1.50€
1.50€






(rape)

(merl)

(pulpo brasa)

(pan)

(ali)

(negro)

Gluten Fisch



Molluske Eier Senf Sellerie



Krebstiere



Soja Milch-
produkte




Trocken-
früchte
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65.Margarita        

66.Prosciutto        

67.Funghi        

68.Alcapone      

69.Cuatro estaciones       

70.Cuatro quesos       

71.Carbonara      

72.Diablo       

73.Marinera

74.Tropical

75.Balmar

76.Castellana

77.Vegetariana

78.Alemana

79.Caprichosa

80.Atún

81.Génova

82.Serrana

83.Texas

84.Catalana

85.Gustosa







Tomaten, Mozzarella, Philadelphia, Nuesse, Garnelen

Tomaten, Mozzarella, Fleisch mit Grillsauce, Speck

Creme Fraiche, Mozzarella, Speck, Zwiebeln

Tomaten, Mozzarella, Gekochter Schinken, Ananas, Philadephia

Tomaten, Mozzarella, Räucherlachs, Philadephia

Tomaten, Mozzarella, Speck, Blutwurst, Salami, Zwiebeln

Tomaten, Mozzarella, Wuerstchen, Zwiebeln

Tomaten, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebeln

Tomaten, Mozzarella, Frische Tomaten, Schwarze, Oliven, Sardellen

Tomaten, Mozzarella, Roher Schinken, Ziegenkaese

Tomaten, Mozzarella, Hausgemachte Grobe Hackfleischwurst, Roter Paprika, Zwiebeln

Tomaten, Mozzarella, Gekochter Schinken, Schwarze Oliven, Parmesan

Tomaten, Mozzarella, Speck, Ei

PIZZAS

Tomaten,Mozzarella,Champignons,Schwarse Oliven,Gekochter Schinken,Thunfish,Zwiebeln

Tomaten, Mozzarella 

Tomaten, Mozzarella, Gekochter Schinken 

Tomaten, Mozzarella, Gekochter Schinken, Champignons

Tomaten, Mozzarella, cheddar, Ziegenkaese, Parmesan, Roquefort

Tomaten, Mozzarella, Scharfe Salami, Zwiebeln

Tomaten, Mozzarella, Miesmuscheln, Krabbenfleisch, Garnelen, Langustinen

Tomaten, Mozzarella, Auberginen, Zucchini,  Roter Paprika, Champignons, Zwiebeln

8.50€

9.50€

10.50€

11.00€

12.00€

13.00€

11.00€

11.00€

14.50€

11.00€

12.00€

14.50€

11.00€

11.00€

14.50€

12.00€

14.00€

14.00€

12.00€

12.00€

12.00€




             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

                    . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

                     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

                 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

           . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

            . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

                                                     . . . . . . . . . . . . .

                  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.00€




86.Massen Gluten Frish


