
1.Patates braves         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .          
2.Patates fregides     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3.Sardines a la planxa     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4.Ensaladilla russa casolana     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
5.Croquetes casolanes:                                                                                  
6.Muntadet d'anxova del cantàbric         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
7 .Rabes de sepia         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
8.Arets de ceba      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
9.Aletes de pollastre     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

10.Lacón al natural amb patates fregides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
11.Ous al plat amb xoriço ibèric     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
12.Gambes a la planxa       . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
13.Calamars a la romana        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
14.Musclos a la marinera      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
15.Musclos al vapor      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  



BalmarRestaurante pizzería

6.00€
4.50€
8.50€
7.50€
1.70€
3.00€
7.00€
5.50€
8.00€

Gluten Peix Mol·luscs



Ous Lactis Fruits secs Mostassa Api Crustacis Soja

Carn-bacallà-xipirons(Ud.)

13.00€
9.00€

18.00€
9.50€

11.00€
9.50€




TAPES

RACIONS

. . . .



23.Taula d'embotits selectes variats . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
24.Taula de xoriço ibèric . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
25.Taula de llonganissa ibèrica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
26.Taula de pernil de celler  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
27.Taula de formatge d'ovella      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
28.Torrada de pa de pagès amb tomàquet i all     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

29.Torrada de 'pintxo' Balmar      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
30.Torrada de llonganissa de Vic      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
31.Torrades de formatge d'ovella i anxoves del Cantàbric        . .
32.Torrades d'anoxes del Cantàbric y pebrot escalivat         . . . . . .  

16.Musclos amb allioli          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
17.Pop a la gallega     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
18.Esqueixada de bacallà     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
19.Xipirons a la planxa amb patates al caliu     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
20.Xipirons a l 'Andalusa          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
21.Sèpies a la planxa amb patates al caliu (2 U.)     . . . . . . . . . . . . . . . . . .
22.Nuggets amb patates fregides     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



14.50€
11.00€
11.00€
14.00€
14.50€
2.00€




11.00€
11.00€
14.50€
14.50€




TORRADES

TAULES D'EMBOTITS

10.50€
19.50€
12.50€
12.50€
12.50€
14.50€
8.50€




Gluten Peix Mol·luscs



Ous Lactis Fruits secs Mostassa Api Crustacis Soja



Tomàquet
Rabiatta (all ,  tomàquet i bitxo)
Bolonyesa
Quatre formatges

SALSES PER A LA PASTA

33.Amanida tèbia de formatge de cabra             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .              
34.Amanida catalana     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
35.Amanida Balmar         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
36.Amanida Gènova (tomàquet, anxoves i olives negres)     . . . . . . . .
37.Amanida mixta amb tonyina         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
38.Amanida de tomàquet, ceba, olives negres i orènga . . . . . . . . . . . . . . .
39.Tèbia:Patata al caliu, tomàquet, ou dur, tonyina         . . . . . . . . . . .  
40.Tèbia:Patata al caliu, tomàquet, formatge fresc i orènga    . . .

12.50€
12.00€
11.50€
11.50€
8.50€
7.50€
9.50€
9.50€




AMANIDES

41.Espaguetis     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
42.Ravioli de carn      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
43.Lunette (formatge de cabra i ceba caramel·l itzada)         . . . . .
44.Fiocchi de formatge i pera (saquets farcits)         . . . . . . . . . . . . . . . . .

PASTES
11.00€
13.00€
13.00€
13.00€




Gluten Peix Mol·luscs



Ous Lactis Fruits secs Mostassa Api Crustacis Soja



45.Llom, pollastre, pintxos, l longanissa de Vic, bistec de
vedella o hamburguesas casolanes (amanida, patates fregides o
al caliu i ou)          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
46.Entrecot de vedella gallec amb guarnició . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
47.Chuletón gallec amb guarnició . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
48.Filet de vedella amb guarnició . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
49.Filet ibèric amb salsa de xampinyons     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      
50.Xai la brasa amb guarnició . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
51.Graellada de carn (xai,  pollastre, pintxos, entrecot, 
 l longanissa de Vic i fi let ibèric) amb guarnició
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .








13.50€
19.00€
28.00€
21.00€
16.00€
18.00€



32.00€

2.50€

52.Sèpies a la planxa                                                 . . . . . . . . . . . . .
53.Xipirons a la planxa                                                 . . . . . . . . . .     
54.Llenguado a la planxa amb guarnició     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
55.Graellada de peix fresc i marisc (xipirons,llenguado, sèpia,
lluç, gambes i musclos              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SALSES: Roquefort - Pebre - Xampinyons     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          

COMBINATS DE CARN

COMBINATS DE PEIX
18.00€
16.50€
21.00€



32.00€




Gluten Peix Mol·luscs



Ous Lactis Fruits secs Mostassa Api Crustacis Soja

(amanida i patates fregides o al caliu)

(amanida i patates fregides o al caliu)



9.50€





64.Nuggets amb patates fregides - refresc - gelat     . . . . . . . . . . . . . . . .

61.Paella de marisc              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
62.Arròs negre              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
63.Fideuà                   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

56.Rap a la marinera amb gambes, cloïsses i 
musclos                  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
57.LLuç de palangre a la planxa amb guarnició     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
58.Pop a la brasa amb guarnició     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .





22.00€
17.00€
19.50€




59.Safata de pa      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

60.Terrina d'allioli      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

MENÚ INFANTIL

ARROSSOS (PER ENCÀRREC)

15.00€
15.00€
15.00€






1.50€
1.50€






Gluten Peix Mol·luscs



Ous Lactis Fruits secs Mostassa Api Crustacis Soja



65.Margarita        

66.Prosciutto        

67.Funghi        

68.Alcapone      

69.Quatre estacions       

70.Quatre formatges       

71.Carbonara      

72.Diablo       

73.Marinera

74.Tropical

75.Balmar

76.Castellana

77.Vegetariana

78.Alemana

79.Caprichosa

80.Tonyina

81.Génova

82.Serrana

83.Texas

84.Catalana

85.Gustosa







tomàquet, mozzarella, philadelphia, nous, gambes 

tomàquet, mozzarella, barbacoa, carn picada, bacó 

crema de llet, mozzarella, bacó, ceba

tomàquet, mozzarella, pernil dolç, pinya, philadelphia

tomàquet, mozzarella, salmó fumat, philadelphia

tomàquet, mozzarella, bacó, botifarra negra, xoriço, ceba

tomàquet, mozzarella, frankfurt, ceba

tomàquet, mozzarella, tonyina, ceba

tomàquet, mozzarella, tomàquet natural,  anxoves, olives negres 

tomàquet, mozzarella, pernil salat, formatge d'ovella 

tomàquet, mozzarella, l longanissa, pebrot, ceba 

tomàquet, mozzarella, pernil dolç, olives negres, parmesà 

tomàquet, mozzarella, bacó, ou

PIZZES

tomàquet, mozzarella, xampinyons, olives negres, pernil dolç, tonyina, ceba

tomàquet, mozzarella 

tomàquet, mozzarella, pernil dolç

tomàquet, mozzarella, pernil dolç, xampinyons

tomàquet, mozzarella, cheddar, cabra, parmesà, roquefort

tomàquet, mozzarella, xoriço picant, ceba

tomàquet, mozzarella, musclos, cranc, gambes, l lagostins

tomàquet, mozzarella, albergínia, carbassó, pebrot, xampinyons, ceba

8.50€

9.50€

10.50€

11.00€

12.00€

13.00€

11.00€

11.00€

14.50€

11.00€

12.00€

14.50€

11.00€

11.00€

14.50€

12.00€

14.00€

14.00€

12.00€

12.00€

12.00€




. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.00€




86.Massa fresca sense gluten


