
1.Aardappelen met hete saus                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .          
2.Frietjes           . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3.Geroosterde sardientjes              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4.Aardappelsalade             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
5.Kroketten huisgemaakt:
                      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         
6.Klein stukje toast met ansjovis                 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
7 .Grote stukken van de gepaneerde sepia                 . . . . . . . . . . . . . . . . .
8.Gefrituurde uienringen               . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
9.Gemarineerde kippenvleugeltjes              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

10.Gebradden ham met gebakken aardappelen         . . . . . . . . . . . . . . . . . .
11.Gebakken eieren met chorizo ibérico              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
12.Gegrilde garnalen               . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
13.Pijl inktvis-beignets                  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
14.Mosselen in vissaus                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
15.Gestoomde mosselen                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  



BalmarRestaurante pizzería

6.00€
4.50€
8.50€
7.50€



1.70€
3.00€
7.00€
5.50€
8.00€

13.00€
9.00€

18.00€
9.50€

11.00€
9.50€




PROEVERIJEN

PORTIES

Vlees - Brandade van kabeljauw - inktvis (1)

(brav)

(frit)

(sardi)

(rusa)

(croq.)

(mont)

(rabas)

(aritos)

(alitas)

(lacón)

(h.plato)

(gambas)

(calam)

(m.marin)

(m.vapor)

Gluten Vis



Weekdieren



Eieren



Mosterd



Selderij
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16.Mosselen met knoflooksaus                    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
17.Octopus op z 'n gallisisch                      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
18.Esqueixada                                                            . . . . . . . . . . . .   
19.Gegrilde pijl inktvis met aardappel in de pel             . . . . . . . . . . . .  
20.Fried pijl inktvis                      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
21.Gegrilde kleine inktvis met aardappel (2 units)            . . . . . . . .
22.Nuggets met chips                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



(esqueix)

23.Geselecteerd bord van diverse vleeswaren                                                  
.                                                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
24.Groot bord van iberische chorizo         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
25.Groot bord van salami iberische         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
26.Groot bord van gezouten ham          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
27.Groot bord schapenkaas               . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
28.Grote toast met tomaten en knoflook              . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

29.Toast met Balmar saté                 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
30.Toast met worst uit Vic             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
31.Grote toast met kaas en ansjovis         .            . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
32.Grote toast met ansjovis en groenten                     . . . . . . . . . . . . . .  



14.50€
11.00€
11.00€
14.00€
14.50€
2.00€




11.00€
11.00€
14.50€
14.50€




TOASTS

WORST

10.50€
19.50€
12.50€
12.50€
12.50€
14.50€
8.50€




(m.alioli)

(pulpo.gallega)

(xipi.p)

(xipi.fritos)

(sepia)

(nuggets)

(zoute ham, worst, salami en kaas) (tabla)

(chori)

(salch)

(jamon)

(queso)

(pagés)

(t.pincho)

(t.buti)

(t.q.anch)

(t.p.anch)

(kleingesneden-stokvissalade) 

Gluten Vis
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Eieren



Mosterd



Selderij
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12.50€
12.00€
11.50€
11.50€
8.50€
7.50€



9.50€
9.50€




33.Warme salade met geitenkaas toast                         . . . . . . . . . . . .            
34.Groene salade met worst                                               . . . .
35.Grote salade                    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
36.Genova Salade                                                   . . . . . . . . . . . . . . . . .
37.Gemixte sla met tonijn                . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
38.Tomaat en ui salade                    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
39.Lauw:                                                      
                    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
40.Lauw:                                                                  . . . . . . . . . . . . . .                       

Barbecue aardappelen,tomaten,hard gekookte eieren,tonijn en oregano

Tomaat
Rabiatta (Knoflook, tomaat en feuerge pfeffer)
Bolognese
Vier kazen

SAUZEN

(4.quesos)

SALADES

41.Spaghetti     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
42.Vlees Ravioli      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
43.Lunette (geitenkaas en gecarameliseerde uien)         . . . . . . . . . . .
44.Fiocchi Formaggio e pere (tasjes gevuld)         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

11.00€
13.00€
13.00€
13.00€




(ens.cabra)

(kaas,zout ham,worst en salami) (cat)

(balmar)

(Tomaat,ansjovis en zwarte olijven) (gen)

(mix)

(tomate-cebolla)

(t.huevo)

Aardappelen,tomaten,verse kaas en oregano (t.queso)

VERSE DEEGWAREN



Gluten Vis
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45.Varkensvlees steaks (L),  of kip (po), of worst (bu), of
gemarineerd varkensvlees (pi) ,  of kalfsvlees bistek (bi) ,  of
burgers (ha) (Salade,frites of geroosterde gegrilde 
en ei)          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
46.Kalfsentrecote van Galicië met garnering       . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
47.Gehakt kalfsvlees van Galicië met garnering         . . . . . . . . . . . . . . . .
48.Ossenhaas met garnering          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
49.Varkenshaas met champignonsaus met garnering              . .    
50.Gegrild lamsvlees         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
51.Barbecue vlees (lam, kip, spies, biefstuk, worst en
varkenshaas) met garnering           . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .








13.50€
19.00€
28.00€
21.00€
16.00€
18.00€



32.00€

2.50€

52.Gegrilde Kleine inktvis                                            . . . . . . . . . . .
53.Gegrilde inktvis                                            . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
54.Gegrilde zeetong met garnering         .    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , . . . . . .
55.Gegrilde vis en schelpdieren                       
                                                  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
                                                                                                            



SAUZEN: Roquefort - Paprika - Champignons     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         

VLEESWAREN

VIS
18.00€
16.50€
21.00€



32.00€




(entr)

(chule)

(solom)

(s.iberic)

(corde)

(parri.c)

(salade,frites of geroosterd)(sepia)

(chipi)

(leng)

(gegrilde inktvis,tong,inktvis,heek

garnalen en mosselen) (parri.p)

Gluten Vis



Weekdieren



Eieren



Mosterd



Selderij





Schaaldieren Soja Zuivel






Noten

(salade,frites of geroosterd)

https://www.linguee.es/aleman-espanol/traduccion/Trockenfr%C3%BCchte.html


9.50€





64.Nuggets met frieten - Verfrissing - Ijs      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

61.Paella de marisco (rijst met zeevruchten)             . . . . . . . . . . . . . . .
62.Rijst met vis en inktvis inkt                     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
63.Fideuá (noedels met zeevruchten uit de zee)                  . . . .                          

56.Zeeduivel met garnelen, kokkels en mosselen in vissaus
                        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         
57.Hake heet gegrild of gepaneerd met garnering            . . . . . . . .
58.Octopus been op de barbecue met garnering                   . . .





22.00€
17.00€
19.50€






59.Mandje Brood             . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
60.Allioli Terrine            . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

KINDER-MENÚ

RIJST (OP BESTELLING)

15.00€
15.00€
15.00€






1.50€
1.50€






(rape)

(merl)

(pulpo brasa)

(pan)

(ali)

(negro)

Gluten Vis



Weekdieren



Eieren



Mosterd



Selderij
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65.Margarita        

66.Prosciutto        

67.Funghi        

68.Alcapone      

69.Cuatro estaciones       

70.Cuatro quesos       

71.Carbonara      

72.Diablo       

73.Marinera

74.Tropical

75.Balmar

76.Castellana

77.Vegetariana

78.Alemana

79.Caprichosa

80.Atún

81.Génova

82.Serrana

83.Texas

84.Catalana

85.Gustosa







Tomaat, mozzarella, Philadelphia, noten, garnalen

Tomaat, mozzarella, barbecue, gehakt, paprika, ui

Crème, mozzarella, spek, ui

Tomaat, mozzarella, ham, ananas, Philadelphia

Tomaat, mozzarella, gerookte zalm, Philadephia

Tomaat, mozzarella, spek, bloedworst, worst, ui

Tomaat, mozzarella, frankfurt, ui

Tomaat, mozzarella, tonijn, ui

Tomaat, mozzarella, verse tomaten, ansjovis, zwarte olijven

Tomaat, mozzarella, serrano ham, schapenkaas

Tomaat, mozzarella, worst, paprika, ui

Tomaat, mozzarella, ham, zwarte olijven, parmezaan

Tomaat, mozzarella, spek, ei

PIZZAS

Tomaat, mozzarella, champignons, zwarte olijven, tonijn, ham, ui

Tomaat, mozzarella 

Tomaat, mozzarella, ham

Tomaat, mozzarella, ham, champignons

Tomaat, mozzarella, cheddar, geitenkaas, parmezaan, roquefort

Tomaat, mozzarella, groot bord, ui 

Tomaat, mozzarella, mosselen, krab, garnalen, grote garnalen

Tomaat, mozzarella, aubergine, courgette, paprika, champignons, ui

8.50€

9.50€

10.50€

11.00€

12.00€

13.00€

11.00€

11.00€

14.50€

11.00€

12.00€

14.50€

11.00€

11.00€

14.50€

12.00€

14.00€

14.00€

12.00€

12.00€

12.00€




. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.00€




86.massa zonder gluten 


